
Тематическое планирование рабочей  программы
объединения дополнительного образования

«Современник» для 1-7 классов

Руководитель – педагог дополнительного образования Ярыш Екатерина Аркадьевна

№
урока

Тема урока Количество часов Дата
теория практика всего

1. Введение. Знакомство с театром. 1 1 2 16.09.22
2. Виды театрального искусства. 1 1 2 23.09.22
3. Настольно-плоскостной театр. 1 1 2 30.09.22
4. Настольно-плоскостной театр. 1 1 2 07.10.22
5. Театр игрушек. Способы обновления сказки. 1 1 2 14.10.22
6. Театр игрушек. Способы обновления сказки. 1 1 2 21.10.22
7. Сочинение сказки. Индивидуальная работа. 1 1 2 28.10.22
8. Сочинение сказки. Индивидуальная работа. 1 1 2 11.11.22
9. Постановка речи. 1 1 2 18.11.22
10. Театр пяти пальчиков. 1 1 2 25.11.22
11. Театр пяти пальчиков. 1 1 2 02.12.22
12. Театральные куклы. Их виды 1 1 2 09.12.22
13. Создание своей куклы 1 1 2 16.12.22
14. Создание своей куклы 1 1 2 23.12.22
15. Создание своей куклы 1 1 2 30.12.22
16. Средства актёрской выразительности. 1 1 2 13.01.23
17. Средства актёрской выразительности. 1 1 2 20.01.23
18. Этюд. 1 1 2 27.01.23



Импровизация, экспромт в этюдах. Индивидуальная работа.
19. Этюды на тему: «Я фантастическое животное».

Примеры этюдов.
1 1 2 03.02.23

20. Пластика.
Пластические движения.

1 1 2 10.02.23

21. Пластика.
Пластические движения.

1 1 2 17.02.23

22. Ритмопластика. 1 1 2 24.02.23
23.  Упражнения на ритмопластику.

Упражнения «земля, воздух, вода».
1 1 2 03.03.23

24. Этюды на тему: «Я – стихия».
Пластические упражнения.

1 1 2 10.03.23

25. Постановка спектакля. Работа актера над образом. 1 1 2 17.03.23
26. Постановка спектакля. Работа актера над образом. 1 1 2 24.03.23
27. Постановка спектакля Игры на развитие образного

мышления.
Игра пантомимы.

1 1 2 31.03.23

28. Постановка спектакля. Актерские образы в искусстве. 1 1 2 07.04.23
29. Постановка спектакля. Актерские образы в искусстве. 1 1 2 14.04.23
30. Постановка спектакля Поиск выразительных средств.

Компоновка.
1 1 2 21.04.23

31. Постановка спектакля Поиск выразительных средств.
Компоновка.

1 1 2 28.04.23

32. Постановочные репетиции.
Овладение сценическим пространством.

1 1 2 05.05.23

33. Совместная театрализованная деятельность. Календарные
обряды.

1 1 2 12.05.23

34. Совместная театрализованная деятельность. Репетиция с
готовыми элементами.

1 1 2 19.05.23



35. Совместная театрализованная деятельность. Репетиция с
готовыми элементами.

1 1 2 26.05.23

36. Аттестация обучающихся.Показ спектакля.
Подведение итогов.

1 1 2 27.05.23

Тематическое планирование составлено в соответствии с Учебным планом гимназии и соотнесено с
календарным учебным графиком на 2022-2023 учебный год.


