Пояснительная записка
к Учебному плану МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова» 
на 2020-2021 учебный год

Учебный план МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова», реализующего основные образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, фиксирует максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей; определяет перечень учебных предметов, курсов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план гимназии формируется в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования, с учетом примерной основной образовательной программы начального общего образования, примерной основной образовательной программы основного общего образования, примерной основной образовательной программы среднего общего образования.
Учебный план является частью Основных образовательных программ гимназии.
Учебный план МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова» является инструментом в управлении качеством образовательного процесса. Основополагающими принципами его построения являются:

· целостность и сочетаемость инвариантной и вариативной частей, отражающих согласованность потребностей в образовании личности, общества и государства;

· преемственность структуры и содержания начального, основного и среднего общего образования;

· вариативность, обеспечивающая индивидуальные потребности в образовании;

· дифференциация с целью реализации возрастных особенностей обучающихся;

· интегративность содержания образования на основе психо-физиологических особенностей восприятия обучающимися окружающего мира;

· диверсификация образовательных услуг с учетом потенциальных ресурсов образовательного учреждения и социальных запросов населения;

· индивидуализация, позволяющая учитывать интересы, физические возможности, склонности и способности обучающихся (учебный план предусматривает введение учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся, в том числе этнокультурные).

Он разработан на основе следующих нормативно-правовых документов:

Законы:

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016);

- Федеральный закон от 01.12.2007 № 309 «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения и структуры Государственного образовательного стандарта» (ред. от 23.07.2013);

- Областной закон от 14.11.2013 №26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (в ред. от 24.04.2015 № 362-ЗС).

Программы:

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15);
- Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15);

 - Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 28 июня 2016 г. № 2/16-з).
Постановления:

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (в ред. изменений № 1, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.06.2011 № 85, изменений № 2, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 25.12.2013 № 72, изменений № 3, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 № 81).

Приказы:
- приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки России от 31.12.2015 г. №1576);

- приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 года № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1577);

- приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 года № 413 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1578);
- приказ Минобороны России и Минобрнауки России от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах»;

- приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального, общего и среднего общего образования» (в ред. от 13.12.2013, от 28.05.2014, от 17.07.2015);

- приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 08.06.2015, от 28.12.2015, от 26.01.2016, от 05.07.2017);

- приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 № 2 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;
- приказ Минобрнауки России от 28.05.2014 № 594 «Об утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных программ, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ» (в ред. приказов Минобрнауки России от 17.10.2014 № 1307, от 09.04.2015 № 387);

- приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1643 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
- приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;

- приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования»;

- приказ Минобрнауки России  от 29.04.2015 № 450 «О порядке отбора организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;

- приказ Минобрнауки России  от 14.08.2015 № 825 «О внесении изменений в Порядок формирования федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Минобразования и науки России от 5 сентября 2013 года № 1047»;

Письма: 

- письмо Минобрнауки России от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой»;

- письмо Департамента государственной политики в образовании Минобрнауки России от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»;

- письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05. 2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;

- письмо Минобрнауки России от 09.02.2012 №102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 г.»;
- письмо от 15.11.2013 № НТ-1139/08 «Об организации получения образования в семейной форме»;

- письмо  Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации учащихся общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»;

- письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;

- письмо от 20.07.2015 № 09-1774 «О направлении учебно-методических материалов»;

-  письмо Минобрнауки России от 04.09.2015 № 08-1404 «Об отборе организаций, выпускающих учебные пособия»;

- письмо Минобрнауки России от 18.03.2016 № НТ-393/08 «Об обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями);

- письмо Минобразования Ростовской области от 13.05.2020  № 152  «О направлении рекомендаций по составлению учебного плана образовательных организаций, реализующих основные образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, расположенных на территории  Ростовской области, на 2020-2021 учебный год». 
Устав:
- Устав МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова».
Цели общего образования:

1. Научить обучающихся организовывать свою деятельность – определять ее цели и задачи, выбирать средства реализации и применять их на практике, взаимодействовать с другими людьми в достижении общих целей, оценивать достигнутые результаты.

2. Научить объяснять явления действительности – природной, социальной, культурной, технической среды, т.е. выделять их существенные признаки, систематизировать и обобщать, устанавливать причинно-следственные связи, оценивать их значимость.

3. Научить ориентироваться в мире социальных, нравственных и эстетических ценностей – различать факты и оценки, сравнивать оценочные выводы, видеть их связь с критериями оценок и связь критериев с определенной системой ценностей, формулировать и обосновывать собственную позицию.

4. Научить решать проблемы, связанные с выполнением человеком определенной социальной роли (избирателя, потребителя, пользователя, жителя определенной местности и т.д.) – сформировать способность анализировать конкретные жизненные ситуации и выбирать способы поведения, адекватные этим ситуациям.

5. Сформировать ключевые навыки (ключевые компетентности), имеющие универсальное значение для различных видов деятельности – навыки решения проблем, принятия решений, поиска, анализа и обработки информации, коммуникативные навыки, навыки измерений, навыки сотрудничества.

6. Подготовить к профессиональному выбору, т.е. научить ориентироваться в мире профессий, в ситуации на рынке труда и в системе профессионального образования, в собственных интересах и возможностях, подготовить к условиям обучения в профессиональном учебном заведении, сформировать знания и умения, имеющие опорное значение для профессионального образования определенного профиля.
Предоставляемая форма получения образования: очная с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, заочная.
Учебный план МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова» представляет недельный вариант распределения учебных часов начального общего, основного общего и среднего общего образования. Он создан с учетом санитарно-гигиенических требований обязательной и максимальной нагрузки учащихся, имеет необходимое кадровое, материально-техническое и методическое обеспечение. Образовательный процесс обеспечен учебниками в соответствии с федеральным перечнем учебников, рекомендованных или допущенных к использованию в образовательном процессе. 
При проведении учебных занятий по физической культуре (10-11 классы) осуществляется деление классов на группы по гендерному признаку, по технологии (5-9 классы) на группы при наполняемости 22 чел., по информатике (7-11 классы) - при наполняемости 24 чел., по иностранному языку (2-11 классы) - при наполняемости 20 чел. Для детей с ослабленным здоровьем создана специальная группа для занятий по физической культуре. Обучение детей, занимающихся на дому, ведется по индивидуальным учебным планам.
МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова»:

1) является пилотной площадкой проекта Федеральной целевой программы развития образования на 2016-2020 годы «Поддержка и распространение инноваций в области проектирования и развития информационно-образовательной среды в общеобразовательных организациях на основе экспертной оценки российского современного опыта» (свидетельство выдано в 2017 г. Институтом мобильных образовательных систем).
2) реализует пилотный проект по здоровьесбережению в образовательных организациях Ростовской области (протокол решения Координационного совета минобразования Ростовской области от 16.01.2017 г., договор о сотрудничестве МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова» от 16.01.2017 №97/1  с ГБОУ РО ЦППМ и СП на 5 лет с 16.01.2017 г.).
Освоение образовательных программ начального, основного и среднего общего образования в МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова» предусматривает достижение следующих планируемых результатов: 

1. Личностные результаты. Оценка достижения этой группы планируемых результатов ведется в ходе процедур, допускающих предоставление и использование исключительно неперсонифицированной информации.

2. Метапредметные результаты включают освоение обучающимися межпредметных понятий и универсальных учебных действий (регулятивные, познавательные, коммуникативные).
3. Предметные результаты детализируются в рабочих программах и приводятся в блоках «Выпускник научится» и «Выпускник получит возможность научиться».
Начальное общее образование
Учебный план для 1-4 классов, реализующий федеральные государственные образовательные стандарты начального уровня образования, ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года для 1 класса - 33, для 2–4 классов – 34 учебные недели. Продолжительность урока для 1 класса - 35-40 минут, для  2–4 классов – 40 минут. С целью предупреждения перегрузок и сохранения здоровья обучающихся начальная школа будет работать в условиях 5-дневной учебной недели. Учебные занятия в 1-2-х классах будут проводиться в первую смену.

В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения, а именно: в сентябре- октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый, в январе-мае - по 4 урока по 40 минут каждый.

Во всех 1-4-х классах МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова» будут реализовываться федеральные государственные образовательные стандарты начального общего образования. Новый стандарт предполагает построение системы образования на деятельностной парадигме, постулирующей в качестве цели образования развитие личности учащегося на основе освоения различных способов действий. Наряду с общей грамотностью на первый план выступают такие качества выпускника, как разработка и проверка гипотез, умение работать в проектном режиме, инициативность в принятии решений. Эти способности становятся одним из значимых результатов образования и предметом стандартизации. «Измеряется» такой результат нетрадиционно – в оценке «надпредметных» способностей, качеств, умений, индивидуальных достижений обучающихся.
Важнейшие задачи современного начального образования: 

- формирование общеучебных умений и способов познавательной деятельности, уровень усвоения которых в значительной мере предопределяет успешность обучения на последующих ступенях непрерывного образования;

- формирование гражданской идентичности обучающихся;

- приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;

- готовность к продолжению образования;

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Содержание образования на этой ступени реализуется за счет введения следующих интегрированных образовательных областей: «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание», «Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология» и «Физическая культура», обеспечивающих целостное восприятие мира. 
Особенности учебного плана начального общего образования МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова»:

- один час вариативной части в 1-х классах направлен на увеличение часов русского языка с целью развития основ элементарной грамотности, формирования коммуникативных умений младших школьников;
- предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» будет реализована посредством изучения учебных предметов «Родной язык (русский)» по 1 часу в 3-х классах и «Литературное чтение на родном языке (русском)» по 1 часу во 2-х и 4-х классах. Свободный выбор изучаемого родного языка из числа языков народов Российской Федерации, включая русский язык как родной язык, осуществляется  по заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на обучение в гимназию;
- в интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности;
- в 4-х классах введен учебный курс «Основы религиозной культуры и светской этики» (по выбору родителей ученик может изучать один из модулей ОРКСЭ: «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики», «Основы православной культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы исламской культуры») в объеме 1 часа с целью формирования у младшего подростка мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России. Родители выбрали для изучения детьми в 2020-2021 учебном году три модуля: «Основы мировых религиозных культур», «Основы православной культуры» и «Основы светской этики»;

- в предмет «Технология» в 3-4 классах включен модуль «Практика работы на компьютере» с целью приобретения первоначальных представлений о компьютерной грамотности, использования средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения разнообразных учебно-познавательных и учебно-практических задач, охватывающих содержание всех изучаемых предметов;

- в соответствии с рекомендациями Министерства образования и науки РФ по совершенствованию системы физического воспитания в образовательных учреждениях от 12.05.2014 № 09-888 учебный предмет «Физическая культура» во 2-4-х классах будет изучаться 3 часа в неделю.
Освоение образовательных программ в начальной школе сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в следующих формах: собеседование, тестирование, комплексная проверочная работа на межпредметной основе, проверка техники чтения, диктант с грамматическим заданием, защита творческих работ, результатов проектно-исследовательской деятельности, зачеты, письменные проверочные и контрольные работы, сдача нормативов по физической культуре и др.
Вторая половина дня в начальной школе будет организована за счет классных часов, общешкольных мероприятий и внеурочной деятельности по направлениям, предусмотренным Базисным образовательным планом (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, будет включать учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов, учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные, включая модули по «Доноведению» и «казачьей» направленности.

Основное общее образование

Учебный план МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова» для 5-9-х классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года в 5-8-х классах составляет 35, в 9-х - 34 учебные недели. Продолжительность урока – 40 минут. Учебный процесс будет проходить в условиях 5-дневной учебной недели.

В 5-9-х классах МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова» будут реализовываться федеральные государственные образовательные стандарты основного общего образования.

Цель основного общего образования - обеспечение личностного самоопределения учащихся: формирование нравственных качеств личности, мировоззренческой позиции, гражданской зрелости, готовности к профессиональному выбору, к самостоятельному решению проблем в различных сферах деятельности, к развитию творческих способностей.

Задачи общего образования представляются в виде основных направлений, развивающих соответствующие компетенции гимназиста:

· личностное развитие – развитие индивидуальных нравственных, эмоциональных, эстетических и физических ценностных ориентаций и качеств, а также развитие интеллектуальных качеств личности, овладение методологией познания, стратегиями и способами учения, самообразования и саморегуляции;

· социальное развитие – воспитание гражданских, демократических и патриотических убеждений, освоение социальных практик, формирование способности и готовности принимать ответственные решения, делать осознанный выбор, сотрудничать и свободно общаться на русском и иностранных языках;

· общекультурное развитие – освоение основ наук, основ отечественной и мировой культуры. 

Учебный план включает предметы федерального компонента (инвариантная часть) и компонента образовательного учреждения (вариативная часть).  
В соответствии с особенностями запросов родителей обучающихся, а также ресурсного обеспечения гимназии и методическими рекомендациями к Примерным учебным планам для образовательных учреждений Ростовской области часы вариативной части Учебного плана МБОУ «Гимназия имени А.П. Чехова» на 2020-2021 учебный год распределены следующим образом: 

1. Для повышения качества общего образования и расширения содержания учебных предметов федерального компонента:

в 5-х классах на русский язык по 1 часу;
в 7,9-х классах на алгебру по 1 часу.
2. Для обеспечения этнокультурных интересов и потребностей обучающихся в Учебный план МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова» введены курсы и модули: 

в 8-х классах «Родной язык (русский)» по 1 часу;
в 7,9-х классах «Родная литература (русская)» по 1 часу;

в 5,6-х классах «Основы духовно-нравственной культуры народов России, в том числе, народов Донского края» по 1 часу;
в 5-9-х классах краеведческие модули в составе таких учебных предметов, как история России, обществознание, литература, география, биология, технология, изобразительное искусство. 
3. С целью организации здоровьесберегающего пространства в МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова» и обеспечения безопасного поведения обучающихся в чрезвычайных ситуациях в 5-7-х классах в учебные курсы по «Технологии» и «Физической культуре» введены модули ОБЖ. 

4. В соответствии с рекомендациями СанПиН 2.4.2.2821-10 в 5-9-х классах уроки физической культуры будут дополнены занятиями во внеурочной форме.

Оптимизации образовательного процесса в МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова» служит интеграция образовательных предметов с воспитательной, внеклассной работой, проектной и исследовательской деятельностью, внеурочной деятельностью по направлениям, предусмотренным Основными образовательными программами (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное), учебными практиками (реализация курсов биологии и технологии через практическую деятельность в летний период), групповыми и индивидуальными занятиями по выбору учащихся, направленными на расширение образовательного пространства. 
В 9-х классах завершается общеобразовательная подготовка по базовым предметам основной школы и создаются условия для осознанного выбора обучающимися профиля обучения на среднем уровне общего образования или иного варианта жизненной стратегии, обеспечивающего получение обязательного среднего общего образования. 
Учебный процесс в МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова» сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в следующих формах: собеседование, тестирование, проверка техники чтения, диктант, изложение с творческим заданием, сочинение, письменные проверочные и контрольные работы, комплексные проверочные работы на межпредметной основе, зачеты, защита творческих работ, результатов проектно-исследовательской деятельности и т.д.
Среднее общее образование

Учебный план МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова» для 10-11-х классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования. Продолжительность учебного года в 10-х классах составит 35, в 11-х - 34 учебные недели. Продолжительность урока – 40 минут. Учебный процесс будет проходить в 10-11-х классах в условиях 5-дневной учебной недели.
Целью общего образования является формирование социально-грамотной и мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей свои потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути.
Эффективное достижение указанной цели возможно при введении профильного обучения, его задачи:
- создать условия для дифференциации содержания образования, построения индивидуальных образовательных траекторий;

- обеспечить углубленное изучение отдельных учебных предметов;

- установить равный доступ к полноценному образованию разным категориям обучающихся, расширить возможности их социализации;

- обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием.

В соответствии с запросами обучающихся 9-х классов и их родителей (законных представителей), на основании решений педагогических советов МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова» от 15.04.2019 г. №10 и от 22.04.2020 г. №13 в 10-11-х классах будет организовано обучение по индивидуальным учебным планам как наиболее полно учитывающее разносторонние интересы учащихся, будут реализованы учебные планы естественнонаучного, гуманитарного, социально-экономического и универсального профилей.
Учебный план МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова» для 10-11-х классов включает:
1) обязательные учебные предметы на базовом уровне: «Литература», «Иностранный язык», «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «История», «Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», включающие реализацию практической части (учебные сборы для юношей) в 10-х и 11-х классах (приказ от 22.04.2020 №93-ОД); 

2) предметы на базовом уровне по выбору образовательной организации с целью сохранения преемственности с программами основного общего образования: «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология»; 

3) предмет «Родная литература (русская)» с целью обеспечения этнокультурных потребностей обучающихся;
4) предмет «Русский язык» на профильном уровне по выбору образовательной организации с целью углубленной качественной подготовки к единому государственному экзамену;
5) один-два предмета согласно выбору обучающихся на углубленном уровне, которые определяют направленность образования в соответствующем профиле;

6) индивидуальные проекты;
7) элективные курсы по выбору обучающихся: «Практикум решения задач повышенной сложности по алгебре» 10 кл., «Решение задач с финансово-экономическим содержанием» 10-11 кл., «Математика и бизнес» 11 кл.

Учебный процесс среднего уровня образования также сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся в следующих формах: собеседование, тестирование, защита творческих работ и социальных проектов, публичная защита рефератов и результатов исследовательской деятельности, зачеты, письменные проверочные и контрольные работы и т.д. 

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению.

Пояснительная записка

к Плану внеурочной деятельности

МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова» 

на 2020-2021 учебный год

План внеурочной деятельности МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова» обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО, ООО и СОО, определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности.

При разработке плана, реализующего программы внеурочной деятельности, использовались следующие нормативные документы:

- Конвенция ООН о правах ребенка;

- Конституция Российской Федерации;

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 N 761н "Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей работников образования";

 - Приказ Минобрнауки России от 22.09.2015 N 1040 "Об утверждении Общих требований к определению нормативных затрат на оказание государственных (муниципальных) услуг в сфере образования, науки и молодежной политики, применяемых при расчете объема субсидий на финансовое обеспечение выполнения государственного (муниципального) задания на оказание государственных (муниципальных) услуг (выполнения работ) государственным (муниципальным) учреждением";

- Постановление Правительства Российской Федерации от 28.10.2013 N 966 "О лицензировании образовательной деятельности";

- Постановление Правительства Российской Федерации от 18.11.2013 N 1039 "О государственной аккредитации образовательной деятельности";

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 N 373);

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 N 1897);

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего (полного) общего образования (приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413);

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - программам начального общего, основного общего и среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015);

- СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" от 29.12.2010 N 189 (в редакции изменений N 3, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 24.11.2015 N 81);

- Приказ Росстата от 17.08.2016 N 429 "Об утверждении статистического инструментария для организации Министерством образования и науки Российской Федерации федерального статистического наблюдения за деятельностью организаций, осуществляющих подготовку по образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего образования";
- Письмо Министерства образования и науки №03-296 от 12 мая 2011 года «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального образовательного стандарта общего образования»;

- Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки России от 28 декабря 2010г. №2106);

- Устав МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова»;

- Основные образовательные программы общеобразовательного учреждения.            


          План внеурочной деятельности создаёт условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие личности обучающихся, способствует самоопределению обучающихся в выборе дальнейшего профиля обучения с учётом возможностей педагогического коллектива.

Цели внеурочного планирования:

· развитие личности школьника, его творческих способностей; 

· воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-ценностного позитивного отношения к себе и окружающим, интереса к учению; 

· формирование желания и умения учиться;

· освоение основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной научной картины мира, и опыта его применения и преобразования в условиях решения жизненных задач.

Задачи внеурочного планирования:

· формирование у учащихся  умения ориентироваться в новой социальной среде; 

· формирование положительной «Я – концепции»;

· формирование коммуникативной культуры, умения общаться и сотрудничать; 

· развитие волевой и эмоциональной регуляции поведения и деятельности;

· воспитание духовно–нравственных качеств личности; 

· развитие навыков рефлексивных действий.

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность в МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова»  организована по направлениям: 

спортивно-оздоровительное,
духовно-нравственное, 
социальное, 
общекультурное, 
общеинтеллектуальное.
Спортивно-оздоровительное направление

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся при получении основного общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования.

Основные задачи:

·  формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;

·  использование оптимальных двигательных режимов для детей с учётом их возрастных, психологических и иных особенностей;

·  развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом, в том числе подготовка к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

По итогам работы проводятся конкурсы, соревнования, показательные выступления, Дни здоровья.

Духовно-нравственное направление
Цель направления - обеспечение духовно-нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательного учреждения, семьи и других институтов общества; активизация внутренних резервов обучающихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта при получении основного общего образования, в формировании социальных, коммуникативных компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме.

В основу работы по данному направлению положены ключевые воспитательные задачи, базовые национальные ценности российского общества.

Основными задачами являются:

·  формирование общечеловеческих ценностей в контексте формирования у обучающихся гражданской идентичности;

·  воспитание нравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина России;

·  приобщение обучающихся к культурным ценностям своей этнической или социокультурной группы;

·  сохранение базовых национальных ценностей российского общества;

·  последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности;

·  формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме;

·  формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать отношения в социуме;

·  становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

·  формирование основы культуры межэтнического общения;

·  формирование отношения к семье как к основе российского общества.
По итогам внеурочной деятельности проводятся конкурсы, выставки, ролевые игры, социальные проекты.

Общеинтеллектуальное направление

Данное направление призвано обеспечить достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования.

Основными задачами являются:

·  формирование навыков научно-интеллектуального труда;

·  развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения;

·  формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности;

·  овладение навыками универсальных учебных действий обучающихся при получении основного общего образования.

По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, выставки, защита проектов и их демонстрация.

Общекультурное направление

Цель общекультурного направления - воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов других стран.

Основными задачами являются:

·  формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания;

·  становление активной жизненной позиции;

·  воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры.

Социальное направление

Цель социального направления - создание условий для перевода ребенка в позицию активного члена гражданского общества, способного самоопределяться на основе ценностей, вырабатывать собственное понимание и цели, разрабатывать проекты преобразования общества, реализовывать данные проекты.

Основными задачами являются:

·  формирование позитивного отношения к базовым ценностям;

·  формирование навыков труда, позитивного отношения к трудовой деятельности;

·  выработка чувства ответственности и уверенности в своих силах;

·  стремление активно участвовать в общих интересах в делах класса, школы, города.

Результатами работы становятся конкурсы, выставки, защита проектов и их демонстрация.
Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении.

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением  используются возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта. Образовательное учреждение определяет принципы чередования учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного общего образования. 

Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности, для ее реализации в МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова» используется  оптимизационная модель (на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения). Модель внеурочной деятельности на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники нашего учреждения (администрация, учителя, социальный педагог, педагог-психолог, старшая вожатая и др.).

 Координирующую роль выполняют классные руководители, которые в соответствии со своими функциями и задачами: взаимодействуют с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения; организуют в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива; организуют систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе через органы самоуправления; организуют социально значимую, творческую деятельность обучающихся.

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности. Величина недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведённых на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Время, отведенное  на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой предельной нагрузки обучающихся.

План внеурочной деятельности предусматривает распределение обучающихся по возрасту, в зависимости от направления развития личности и реализуемых программ внеурочной деятельности, реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя обучающимся раскрыть свои творческие способности и интересы.

При реализации рабочих программ внеурочной деятельности используются формы, носящие исследовательский, творческий характер и предусматривают активность и самостоятельность обучающихся; сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в т.ч. экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и др.), походы, деловые игры и пр.

Для занятий внеурочной деятельностью активно используются помимо учебных кабинетов, ресурсы комплекса «Точка роста», спортивный  зал, кабинет  информатики, кабинет технологии, актовый зал. Обучающиеся могут использовать также возможности учреждений дополнительного образования, культуры и спорта (ДШИ, ДДТ, СКЦ «Маяк», спортивной школы «Олимпик» и т.д.). В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможности специализированных лагерей, тематических лагерных смен на базе гимназии, летних школ, учебных практик (реализация курсов биологии и технологии через практическую деятельность в летний период), туристических походов, экскурсий, поездок и др.

Режим организации внеурочной деятельности

Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с учетом наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. 
Продолжительность учебного года в 1-х классах – 33 недели;  2-4-х классах – 34 недели; в 5–8х, 10-х  классах - 35 недель; 9,11-х классах - 34 недели.

    
Продолжительность одного занятия составляет – 40 мин. 

Занятия проводятся по группам в соответствии с программой внеурочной деятельности. Количество занятий для каждого учащегося определяется его родителями с учетом занятости ребенка. 

Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без бального оценивания результатов освоения курса (за исключением курса «Культура Донского края» и учебных сборов для юношей 10-х классов). Результаты учебных сборов заносятся в классные журналы с пометкой «Учебные сборы», которая учитывается при выставлении итоговой оценки за курс ОБЖ.
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