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Учебный план МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова»
(г. Зверево, Ростовская обл.)

на 2020-2021 учебный год (5-дневная учебная неделя)
начальное общее образование

Учебные предметы 1а,б,в,г 2а,б,в,г 3а,б,в 4а,б,в,г

инв. вар. итого инв. вар. итого инв. вар. итого инв. вар. итого

Русский язык
Литературное чтение

4
4

1 5
4

4
4

4
4

4
4

4
4

4
3

4
3

Родной язык
(русский)
Литературное чтение
на родном языке
(русском)

1 1

1 1

1 1

Иностранный язык
(английский)

2 2 2 2 2 2

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2

Основы религиозных
культур и светской
этики

1 1

Музыка
Изобразительное
искусство

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

Технология 1 1 1 1 1 1 1 1

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3

ВСЕГО 20 1 21 22 1 23 22 1 23 22 1 23



Учебный план МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова»
(г. Зверево, Ростовская обл.) на 2020-2021 учебный год

(5-дневная учебная неделя) основное общее образование

Учебные предметы 5а,б,в,г
 ин   вар  вс

6а,б,в,г
ин   вар   вс

7а,б,в,г
 ин  вар   вс

8а,б,в,г
 ин   вар   вс

9а,б,в,г,д
 ин  вар   вс

Русский язык 5  1 6 6 6 4 4 3 3 3 3

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3

Родной язык (русский)  1 1
Родная литература
(русская)  1 1 1 1

Иностранный язык
(английский) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Математика 5 5 5 5

Алгебра 3  1 4 3 3 3  1 4

Геометрия 2 2 2 2 2 2

Информатика 1 1 1 1 1 1
История России.
Всеобщая история 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Основы духовно-
нравственной культуры
народов России, в том
числе, народов Дона

 1 1  1 1

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2

Физика 2 2 2 2 3 3

Химия 2 2 2 2

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1
Изобразительное
искусство 1 1 1 1 1 1

Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1

Основы безопасности
жизнедеятельности 1 1 1 1

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Всего: 26 2 28 28 1 29 29 2 31 31 1 32 31 2 33



Учебный план МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова»
 (г. Зверево, Ростовская обл.)

на 2020-2021 учебный год (5-дневная учебная неделя)
среднее общее образование

10а,б 11а,б
Учебные предметы базов.

ур.
углубл.

ур.
инд.

выбор
всего базов.

ур.
углубл.

ур.
инд.

выбор
всего

Русский язык 3

1-2

3-4

3 3

1-2

3-4

3
Литература 3 3 3 3
Родная литература
(русская) 0,5 0,5 0,5 0,5

Иностранный язык
(английский) 3 3 3 3

Алгебра и начала
математического
анализа
Геометрия

2

2

2

2

2

2

2

2

История 2 2 2 2
Обществознание 2 2 2 2
География 1 1 1 1
Экономика
Право
Физика 2 2 2 2
Астрономия 0,5 0,5 0,5 0,5
Химия 1 1 1 1
Биология 1 1 1 1
Основы безопасности
жизнедеятельности 1 1 1 1

Физическая культура 3 3 3 3
Индивидуальный
проект 1 1 1 1

Элективные курсы:
Практикум решения задач
повышенной сложности по
алгебре 10 кл.
Математика и бизнес 11 кл.
Решение задач с финансово-
экономическим
содержанием
10-11 кл.
Индивидуальный
выбор

1-2

3-4

1-2

3-4

Итого: 25
час.

3 час. 4-6 час. 32-34
час.

25 час. 3 час. 4-6 час. 32-34
час.



Недельный план внеурочной деятельности для 1-4 классов
МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова»

(начальное общее образование)

Направление Название программы Количество часов в неделю
1а,б,в,г 2а,б,в,г 3а,б,в 4а,б,в,г

Духовно-
нравственное

«Экология человека. Экология души» 2
Воспитательные мероприятия –
внеурочная деятельность классного
руководителя, школьного
библиотекаря, старшего вожатого

4 4 3 4

Общеинтеллектуаль
ное

«Живое LEGO» 1
«Лаборатория Фиксиков»
(дополнительное образование)

4

Воспитательные мероприятия:
- работа классного руководителя:
познавательные беседы;
- экскурсии в музеи;
- общешкольные мероприятия:
предметные олимпиады, предметные
декады, викторины, познавательные
игры;
исследовательские проекты
(проектная деятельность);
акции познавательной
направленности

4 4 3 4

Общекультурное «Финансовая грамотность для всех» 2
Воспитательные мероприятия:
концерты, инсценировки, праздники
на уровне класса и школы;
художественные выставки, спектакли
в классе, школе

4 4 3 4

«Спортивно-
оздоровительное

«Секреты здорового питания» 2
«С ритмом по жизни»
(дополнительное образование)

6

Воспитательные мероприятия
классного руководителя,
общешкольные мероприятия

4 4 3 4

Социальное «Веселый этикет» 2
«Правознайка» 2
«Добрая дорога детства» (ЮИД) 1
Воспитательные мероприятия;
этические беседы;
занятия гражданско-патриотической
направленности;
тематические занятия библиотекаря

4 4 3 4



Недельный план внеурочной деятельности для 5-9 классов
МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова»

(основное общее образование)

Направлен
ие

Название
программы

Количество часов в неделю
5а,б,в,г 6а,б,в,г 7а,б,в,г 8а,б,в,г 9а,б,в,г,д

Духовно-
нравственное

«Песни и сказки
Тихого Дона»

1

Внеурочная
деятельность
классного
руководителя;
старшего вожатого,
библиотекаря в
соответствии с
должностными
обязанностями

4 4 4 4 5

Общеинтеллект
уальное

«Основы
финансовой
грамотности»

1

Шахматный клуб
«Белая ладья»
(дополнительное
образование)

2

«Начальное
техническое
моделирование»
(дополнительное
образование)

4

«Робототехника»»
(дополнительное
образование)

4

«Оператор
беспилотных
авиационных
систем»
(дополнительное
образование)

4

«Проектирование
виртуальных
экскурсий»
(дополнительное
образование)

2

«Фотография и
компьютерный
дизайн»
(дополнительное
образование)

2

Воспитательные
мероприятия:
- работа классного
руководителя:
познавательные
беседы;
- общешкольные

4 4 4 4 5



мероприятия:
предметные
олимпиады,
предметные
декады; викторины,
познавательные
игры;
-
исследовательские
проекты (проектная
деятельность);
- акции
познавательной
направленности

Общекультурное «Литература
Донского края»

1

«Культура
Донского края»

2

«Кинопедагогика»
(дополнительное
образование)

2

«Арт-проект»
(дополнительное
образование)

2

«Бумажные
проекты»
(дополнительное
образование)

6

Воспитательные
мероприятия:
концерты,
инсценировки,
праздники на
уровне класса и
школы; посещение
художественных
выставок,
спектаклей.

4 4 4 4 5

Спортивно-
оздоровительно
е

«ЗОЖ и правильное
питание»

1

«Школа
выживания»»
(дополнительное
образование)

4

«Основы первой
помощи»
(дополнительное
образование)

2

«Общая физическая
подготовка»

5

«Спортивные игры» 4 4 3 4
«Оздоровительная
физкультура»

1

Воспитательные
мероприятия
классного
руководителя,
общешкольные
мероприятия

4 4 4 4 5



Социальное «Этика и
психология
семейной жизни»

1

«Азбука права» 1
«Добрая дорога
детства» (ЮИД)

1

Воспитательные
мероприятия:
этические беседы;
занятия
гражданско-
патриотической
направленности;
тематические
занятия
библиотекаря

4 4 4 4 5



Недельный план внеурочной деятельности для 10-11-х классов
 МБОУ «Гимназия им. А.П.Чехова»

(среднее общее образование)

Направление Название программы Количество
часов в неделю

Количество
часов в неделю

10а,б 11а,б
Духовно-нравственное Внеурочная деятельность классного

руководителя, старшего вожатого,
библиотекаря в соответствии с
должностными обязанностями

2 2

Общеинтеллектуальное «Экономическая информатика» 2
Воспитательные мероприятия:
- работа классного руководителя:
познавательные беседы;
- общешкольные мероприятия:
предметные олимпиады,
предметные декады; викторины,
познавательные игры;
- исследовательские проекты
(проектная деятельность);
- акции познавательной
направленности

2 2

Общекультурное Воспитательные мероприятия:
концерты, инсценировки,
праздники на уровне класса и
школы; посещение художественных
выставок, спектаклей.

2 2

Спортивно-
оздоровительное

«Черлидинг - проект по пропаганде
ЗОЖ» (дополнительное образование)

6

«ЗОЖ и правильное питание» 1
Начальные знания в области
обороны и подготовки по основам
военной службы

1

Воспитательные мероприятия
классного руководителя,
общешкольные мероприятия

2 2

Социальное Воспитательные мероприятия:
этические беседы; занятия
гражданско-патриотической
направленности; тематические
занятия библиотекаря

2 2


